Erzelmek

Eszk6zOk:

Minden résztvevd hozzon magdval egy szamadra kedves targyat.

Lebonyolitds:

Vitassuk meg a targyakkal kapcsolatos érzelmeinket. Ennek sordn felmeriil6 lehetséges kérdések:

- Miért éppen ezt a targyat vdlasztotta?

- Atargy jelentése valamely konkrét személyhez vagy eseményhez kapcsoladik,
- Milyen érzelmeket kelt a targy?

- Ezek az érzelme megvaltoztak-e az id6k folyaman?

Megbeszélés szempontjai:

Mit gondol a csoport errél a gyakorlatrél, mit tanultak beléle.



